
Schneegestöber-frisch und fruchtig
TM31
Gesamt: 10min
Zubereitung: 10min

Zutaten

Imported

250 g gefrorene Himbeeren
2 Becher Sahne
500 g Magerquark
1 Becher Schmandt
2 Päckchen Vanillezucker (am besten selbstgemachten)
1 EL Puderzucker
5-6 Meringen (aufgespritze Baisermasse aus dem Supermarkt)

Zubereitung

Die Himbeeren in eine große Schüssel geben.

Schmetterling einsetzen!

Sahne bei Sichtkontakt Stufe 4 steif schlagen.

Magerquark,Schmandt,Vanillezucker und Puderzucker zugeben und 10
sek./Stufe 3 verrühren.

Quarkmasse über die Himbeeren geben.

Die Meringen zerbröckerln und über das Dessert geben..

 

Dieses Dessert ist so frisch und fruchtig.Genau richtig,wenns warm ist.



Das ist das erste Rezept,das ich einstelle.

Habe dieses Rezept von einer Bekannten bekommen.Steht mit Sicherheit in
irgendeinem Kochbuch.Also bitte Keine Diskussion vom Zaun brechen.

Dieses Rezept wurde dir von einer/m Thermomix®-Kundin/en zur Verfügung
gestellt und daher nicht von Vorwerk Thermomix® getestet. Vorwerk
Thermomix® übernimmt keinerlei Haftung, insbesondere im Hinblick auf
Mengenangaben und Gelingen. Bitte beachte stets die Anwendungs- und
Sicherheitshinweise in unserer Gebrauchsanleitung.

Autor: Quelle: http://www.rezeptwelt.de
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