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Gesamt: 17min . BENOTIGST:
Zubereitung: 5min
Spatel
Zutaten Zubereitung
4 Eiweil3 Eiwei3, Zucker und Vanillezucker 4 Min. 50° Stufe 1 ..-g.."Sanftri]hrstufe"

150 g Zucker

1 Packchen Vanillezucker Magerquark, Bittermandel-Oel und Kokosraspeln intervall

65 g Magerquark mit Spatel unterheben.
4 Tropfen Bittermandel-Oel Backblech mit Backpapier auslegen und mit einem kleinen Eisportionierer
200 g Kokosflocken Haufchen darauf setzen.

Backofen 5 Min. 150-170° vorheizen und die Makronen ca. 10-12 Min backen.

A Dieses Rezept wurde dir von einer/m Thermomix®-Kundin/en zur Verfligung gestellt und daher nicht von Vorwerk Thermomix®
fhern‘IOI'l'IIx getestet. Vorwerk Thermomix® ibernimmt keinerlei Haftung, insbesondere im Hinblick auf Mengenangaben und Gelingen. Bitte
beachte stets die Anwendungs- und Sicherheitshinweise in unserer Gebrauchsanleitung.
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